תשובה מחייבת טבילה6! - מדוע? חטא, הוא מרידה בבורא עולם, ובדרך כלל, שורשה בשתי שגיאות אנוש: 1. גאווה וביטחון עצמי מופרז. כל עוד שאין איום לחיינו אנו מתפתים לחשוב שאף אחד אינו יכול להכתיב לנו את חיינו. 2. חישוב בלתי ריאלי של התוצאות, כאשר האדם, האפסי יחסית לכוחו וגבורתו של בורא עולם, מתחצף למרוד ביוצרו. ולכן, לא ניתן לחזור בתשובה שלימה לפני שנהפוך שתי תכונות אלו להיפוכם: להכנעה והערכת מצב נכונה. 3. תשובה מחייבת חרטה על חטאי העבר וקבלה על שמירת המצוות בעתיד. הטבילה במקוה מספקת לנו תכונות אלו: 1. היא מחייבת להיפרד זמנית מבגדינו שמספקים לנו תחושת גאווה וכבוד. עמידתנו נטולי בגדים לפני המקוה מכופפת את גאוותינו ומביאה להכנעה מירבית. 2. מתחת למים, כשאספקת החמצן נפסקת זמנית, אנו מעריכים נכונה את שבריריות חיינו, וחושבים בצורה מציאותית יותר. 3. במצב זה, בהרגשה של כמעט רגע לפני הסוף, כל אדם מייד מתאפס, מכיר ומתקשר לבוראו, וכוח פנימי עצום דוחף אותו לבקש סליחה ומחילה על חטאי העבר, קבלה על העתיד, והשתוקקות להתחיל דף חדש בדרך הישרה. ולכן, תשובה מחייבת טבילה.                       "שוב יום אחד לפני מיתתך"! ומכיוון שאין אדם יודע יום מותו, ראוי לשוב ולטבול כל יום, גם למטרת חזרה בתשובה 11.















